
子育て支援
こころとからだ
基礎コース12講座

今、親になる人のほとんどが、乳幼児との生活の仕方や発達を学ぶ機会がないままに親になり、子育て支援や保

育の現場では、子どもの育ちだけではなく、保護者の学びと成長を支えていくことがますます重要となっています。

一方で、急激な３歳未満児の保育需要の高まりにより、子育て経験のない若い保育者が乳児保育を担うことも多くな

り、子育て支援の現場には子育てや乳幼児の発達について専門的に学習した経験のない支援者も多くいます。

この度、子育て応援かざぐるまでは、子育て環境のさらなる変化や0-3歳児の「こころ」と「からだ」の発達の基本

とそれを踏まえた子どもとのかかわり方を系統立てて学ぶ、『基礎コース12講座』を企画しました。

それぞれの地域で様々な立場で子育て親子の傍らで活動している支援者や保育者のみなさん、子どもの豊かな

育ちを支え、孤立しがちな子育てに日夜奮闘する保護者を励ましていくために、みんなで学びを深めませんか？

●12講座詳細

●費用＆定員 ： 12講座通し 25,000円 【定員20名】、単発 2,500円 【5名程度】 ＊①②はセットで5,000円

●対象 ： 保育所・こども園・幼稚園等に勤務する保育士および教諭
地域子育て支援拠点やサロン等の子育て支援者 ＊1園（団体）2名まで
保健師・助産師・行政担当者、乳幼児の発達支援や相談に関わる実践者

●会場 ： 子育て拠点てんてん
札幌市中央区大通西27丁目1-1 円山バスターミナル2階
＊地下鉄円山公園駅2番出口直結

●参加費振込先 ： 北海道労働金庫本店 ＊申込後、開催10日前までお振込みをお願いします

【店番号】 ０１２ 【口座番号】 ４０３５７６６ 【預金種類】 普通預金
【口座名義】 特非）子育て応援かざぐるま 代表理事 山田智子

●主催・問合先 ： NPO法人子育て応援かざぐるま kazaguruma@oasis.ocn.ne.jp    090-3117-2294
◎この事業は、＜ろうきん＞働く人と子どもの明日を応援プロジェクト2024寄付金を活用の予定です♪

申込フォーム

順 講 座 名 講 師 日 時
１ 子育ての現状＆子どもとのくらし①～

子育ての現状編
山田智子さん
N）子育て応援かざぐるま 代表理事

2024年
5月11日(土)13:30～16:00

２ 0歳児の子育て支援①～実践見学編 迫きよみさん 子育ての文化研究所事務局
長 ・ N）子育てを楽しむ会理事長 【京都府】

5月18日(土)10:00～12:00

３ 0歳児の子育て支援②～解説講義編 5月18日(土)13:30～16:30

４ 自然とのふれあい実技～円山原生林 田中住幸さん 日本自然保育学会理事 ・
札幌大谷大学短期大学部保育科准教授

6月15日(土)13:30～16:00

５ 産前からのプレママ＆プレパパ支援 矢野根絵里子さん feel助産院院長 6月29日(土)13:30～16:00

６ 子どものからだへの見方・接し方① 加藤静恵さん
小児科医 ・ リハビリテーション学会認定臨床医

7月6日(土)13:30～16:00

７ 子どものからだへの見方・接し方② 7月20日(土)13:30～16:00

８ 子どものこころへの見方・接し方①～
0-1歳児編

川田 学さん 北海道大学大学院教育学研
究院附属子ども発達臨床研究センター准教授

8月3日(土)13:30～16:00

９ 子育ての現状＆子どもとのくらし②～
子どもとのくらし編

山田智子さん
N）子育て応援かざぐるま代表理事

8月24日(土)13:30～16:00

１０ 子どもとメディア 中谷通恵さん N）お助けネット代表
子どもとメディア北海道副代表 【白老町】

8月31日(土)13:30～16:00

１１ 子どものこころへの見方・接し方②～
2-3歳児編

川田 学さん 北海道大学大学院教育学研
究院附属子ども発達臨床研究センター准教授

9月7日(土)13:30～16:00

１２ 12講座振り返りワークショップ 川田 学さん ＆山田智子さん 9月28日(土)13:30～16:00
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