
 

令和4年度さぽーとほっと基金（札幌市市民まちづくり活動促進助成金）新型コロナ対策市民活動助成事業 

子育て家庭の孤立を防ぐために！ 

「相談機能強化オンライン6講座」 
     

この 2 年間、新型コロナウイルスの影響が続き、これまで子育て家庭が当たり前に利用できていた公的な子育て支援

サービスが何度も休止しています。実家との往来もできず、産前の両親教室、乳児家庭全戸訪問、乳幼児健診、親子の地

域の居場所＝第 2 の実家である常設子育てサロンが何度も休止を余儀なくされる中、子育て支援の現場では各所で、

必要な知識や情報が得られずに苦労している親子や感染が怖くてこもりがちの親子が目立ち、乳幼児子育て家庭の孤

立がさらに深まっていると実感されていることと思います。 

今、地域子育て支援拠点や利用者支援事業に取り組む私たちのやるべきことは何でしょう。２歳児衰弱死事件を受け

て第三者委員会からは各専門機関の連携や前向きな姿勢が進言されていましたが、先が見えない今こそ乳幼児家庭の

孤立を防ぎ重篤な虐待を予防するために、まずは関係各所ができることから 1歩前に進むべきではないでしょうか。 

待ったなしの状況の今、対面が難しければオンライン相談を進めるための必要なスキルを官民一緒に学び合いましょう。 
 

■対象 市内各区で「地域子育て支援拠点事業」＆「利用者支援事業（基本型・母子保健型）」を実践する50施設 

■方法 Zoomアプリを活用したオンライン開催 
 

順 日 時 テーマ および 内容 講 師 

① 6月20日(月) 

14:30～入室 

15:00～17:00 

「インターネット上の様々なツールの活用の実際」 

日常業務や相談、オンラインひろば等でインターネット上の様々なツー

を活用して行う先進的取組みの具体的な方法を学びましょう♪ 

坂本純子さん 

NPO法人新座子育てネットワ

ーク 理事長 

② 7月4日(月) 

14:30～入室 

15:00～17:00 

「相談を受けるということ～直接相談とオンライン相談」 

対人援助の基礎と相談の基本的知識を確認した上で、コロナ禍におけ

る配慮点、直接相談とオンライン相談の共通点と違いを学びましょう♪ 

倉石哲也さん 

武庫川女子大学 心理・社会

福祉学科 教授  

③ 7月25日(月) 

14:30～入室 

15:00～17:00 

「オンライン子育てひろば入門講座～sapporo version」 

「オンライン子育て支援のヒント集」を活用し、拠点で行うリアルな支援

とともにオンライン子育て支援の導入方法を学びましょう♪ 

石田尚美さん 

NPO法人子育てひろば全国

連絡協議会 理事 

④ 8月8日(月) 

14:30～入室 

15:00～17:00 

「予防型プログラム～利用者参加型グループワーク活用法」 

利用者が自分なりの子育てを見出し肯定的な養育イメージが得られる

「予防型プログラム」への理解を深め、グルーワークの活用に向け実践

力をつけましょう。オンライン開催での応用も学びましょう♪ 

奥山千鶴子さん 

NPO法人子育てひろば全国

連絡協議会 理事長 

⑤ 8月29日(月) 

14:30～入室 

15:00～17:00 

「記録と事例検討・守秘義務」 

相談を受けた際の記録の取り方と事例検討の進め方を学び、地域子育

て支援拠点等の職員に求められる守秘義務を確認しましょう♪ 

新澤拓治さん 

社会福祉法人雲柱社 施設

長 

⑥ 10月31日(月) 

14:30～入室 

15:00～17:00 

「コロナ禍における札幌市の子育て家庭の現状と取組み」 

2年以上に及ぶ新型コロナウイルス感染拡大の子育て家庭への影響

と、札幌市の子育て支援や母子保健等の取組みを学びましょう♪ 

札幌市子ども未来局子育

て支援課・札幌市保健福

祉局保健所健康企画課 
 

■費用 全6回通し 1施設＝1窓（PC1台） 3,000円 ＊6月13日までゆうちょ銀行に振込み 

■申込 申込と詳細はこちらのフォームから → → → → → → → → → → → 

■主催 NPO法人子育て応援かざぐるま kazaguruma@oasis.ocn.ne.jp 090-3117-2294 

 


